
議案第 1 号 

 

 

認定 NPO 法人いわて子育てネット 

 

平成 26 年度の事業報告 

 
平成 26 年 4 月 1 日から平成 27 年 3 月 31 日まで 

 

1. 事業の成果 

平成 26 年度も、岩手県内において子育て支援に関する多様な事業を推進し、子育て環境向上に寄与することを

目的に活動を行った。継続する委託事業、子育てサポートセンター、盛岡市つどいの広場 KOKKO、にこっこ、ちび

っ子ジム JUMP!に関しては子育て親子のニーズを把握しながら事業の充実に務めた。 

今年度の助成事業として独立行政法人医療福祉機構（WAM）の親子運動遊びで元気な笑顔復興支援事業は宮

古市、大船渡市、久慈市、県北教育事務所、宮古市社会福祉協議会等の協力を得て、大勢の子育て世帯の方に来

て頂いた。復興支援の支援の担い手の運営力強化実践事業（岩手県）「子育て支援者のスキルアップ支援事業」も

子ども時代にできるだけ感動したり不思議を感じたり自発的に挑戦する心の育ちを支える子育て支援者のスキルアッ

プへとつながった。子育てママの潜在能力活用支援事業においても、子育て中の母親の支援される立場から支援す

る立場への意識が芽生える良い機会へとつながった。 

自主事業は、コミュニティスペースでのにこにこ園、にこにこサポート、英語であそぼう！は定着した活動となった。

また、森のようちえん、パパとキッズの森あそびクラブも外遊びの事業として実践した。あいアイハウス事業も利用者よ

り多くの感謝の声をいただいた。 

また、7 月に認定特定非営利活動法人として認定を受けるために県へ申請し、8 月 25 日付けで認定され、11 月７

日より法人の名称を認定 NPO法人いわて子育てネットに変更した。 

平成 26 年度事業を利用、参加した総人数：70,349 人（昨年度利用者 78,132 人 昨年度比 91％） 
 

2. 事業に実施に関する事項 

（１） 特定非営利活動に係る事業 

事業名 

 
具体的な事業内容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従

事

者

の

人

数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

(千円) 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 

子育てサポートセン

ター特定業務事業

（岩手県からの委託

事業） 

4 月 1 日から 

3 月 31 日まで 

子 育 て サ

ポ ー ト セ

ンター 

常

勤 

2

人 

非

常

勤 

1

人 

 

利用者総数 

34,730 人 

9,164 

■交流の場の提供 
常時 

開設日数 357 日 

■相談業務 
常時 

件数 325 件 

■情報提供 

常時 

ホームページの情報更

新回数  138 件 

「センター便り」の発

行       月 1

回発行 計 4,920 枚 

「子育て情報便」の発

行月 1回発行 計

1,536 枚 

機関紙「にこっと」発

行  

年 2回発行計 1,000 部 

その他講習・研修案内

等の情報提供  8 回 
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■子育て親向け講習 

7 回 

   329 人  

①乳幼児期に大切にし

たい歯について 

②トイレット 

トレーニング 

③親子ふれあいあそび 

④伝承おやつ作り 

⑤リズムあそび 

⑥離乳食のすすめ方 

⑦パパが作る家族のた

めの料理教室 

①5/21 

②6/23 

③6/26 

④9/8 

⑤10/15 

⑥10/23 

⑦11/8 

①53 人 

②19 人 

（託児 10 人） 

③61 人 

④81 人 

⑤46 人 

⑥8 人 

（託児 7 人） 

⑦34 人 

（パパ 10 人） 

■子育て支援に関する

研修・子育て支援者向

け研修会  4 回 

 

 

  207 人 

 

①子育て支援施設にお

ける課題とはなにか 

②-1 科学あそびのすす

め 

②-2 科学実験あそび 

③子育て支援の 

現状とこれから 

④運動遊びと子どもの

育ち 

①6/5 

②-1  7/18 

②-2  7/19 

③9/11 

④10/21 

  ①37 人 

②-1  22 人 

②-2  5 人（親

70 人） 

③41 人 

④32 人 

■イベント    1,506 人 

一緒に遊ぼう 
5/22,8/21 

11/27 

  125 人 

季節のあそび 
4/25,7/1,12/21 

1/25,2/3,2/28 

  721 人 

お誕生会 月１回   660 人 

 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 

盛岡市つどいの広

場 KOKKO 

（盛岡市からの委

託事業） 
 

常時 

ＫＯＫＫ

Ｏ 

常

勤 

2

人 

非

常

勤 

2

人 

利用者総数

11,566 人 

9,655 

■交流の場の提供 

開設日数  

２９６日 

■相談業務 

  件数 153 件 

■情報提供 

  お便り 1200 枚 

  HP 更新 随時 

■セミナー・研修  752 人  

親子お楽しみ会 毎月 1回 324 人 

おはなしポン 毎月 1回 180 人  

リサイクル工作 5/15～17 32 人  

おもちゃ病院 毎月 1回 27 件  

さんさ太鼓制作 6/17～22 95 人  

ようこそ盛岡へ（転勤

族向け） 

盛岡冬の過ごし方 2 回 

5/22 

10/16 

27 人 

30 人 

 

幼稚園ってどんなとこ

ろ？ 

9/16 22 人  

防災セミナー 3/12 15 人  
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■イベント  701 人  

おもちゃ広場４回 
7/16,17 

11/21,22 

170 人  

なつまつり 7/27 大通 221 人  

KOKKO 運動会 9/7 大通 179 人  

まちなかハロウィン 10/26 大通 61 人  

クリスマスコンサート 12/14 KOKKO 52 人  

ウクレレコンサート 3/27 KOKKO 18 人  

盛岡市つどいの広

場にこっこ（盛岡市

からの委託事業） 

常時 

にこっこ 

常

勤 

1

人 

非

常

勤

2

人 

 

利用者総数

14,000 人 

8,983 

■交流の場の提供 

開設日数 ２９１日 

■相談業務 

  件数 379 件 

■情報提供 

お便り 2100 枚 

■セミナー・研修  389 人 

あのねのね 毎月 1 回 143 人 

リズムであそぼっ！ 毎月 1 回 246 人 

■イベント  2092 人 

こいのぼりウィーク 4/2～5/2 117 人 

さんさ太鼓ウィーク 6/18～26 40 人 

七夕ウィーク 7/2～31 200 人 

ハロウィンウィーク 10/15～31 442 人 

クリスマスウィーク 12/1～25 481 人 

節分ウィーク 1/28～2/2 244 人 

ひなまつりウィーク 2/18～3/2 530 人 

ジプシーヴァイオリン 

ミニライブ 

9/19 38 人 

 ちびっ子ジム

jump！ 

（盛岡市からの 

委託事業） 

4 月 1 日から 

3 月 31 日まで 

ち び っ こ

子 ジ ム

jump！ 

常

勤

5

人  

利用者総数

7,385 人 

18,008 

■交流の場の提供 常時 

開設日数 355 日 

■情報提供 

ホームページの 

情報更新回数 67 回 

jump！便り 8 月から 

10 回発行 

チラシ 1,200 枚 

■セミナー・研修  628 人  

体育遊び教室 

 

 

4/8,5/13,6/10,7/15,8/12,9/9, 

10/14,11/4,12/9,1/13,2/17, 

3/3,3/17 

52 人  

リズムダンス 

 
 

4/9,16,23,5/7,14,21,6/11,18, 

6/25,7/16,23,30,8/6,20,27, 

9/10,17,24,10/8,15,29,11/12, 

11/19,26,12/10,17,24,1/14,21, 

2/4,18,25,3/4,11,18 

  117 人  
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運動能力 UP 教室 4/13,27,5/11,25,6/22,29,7/6,20, 

8/24,31,9/7,28,10/5,19,11/9,16, 

12/14 

62 人  

ハイハイくらぶ 4/18,25,5/16,30,6/20,27,7/18,25, 

8/8,22,9/12,26,10/10,24,11/14,28, 

12/12,26,1/16,30,2/13,27,3/6,13 

99 人  

体操教室 

（マット、跳び箱） 

4/22,5/27,8/26,9/30,12/16,1/20 23 人  

体育教室 

（鉄棒、なわとび） 

6/24,7/29,10/28,11/25,2/24 28 人  

大人のための健康教室 8/7,21,28 7 人  

体育遊び教室 

 

4/8,5/13,6/10,7/15,8/12,9/9,10/14, 

11/4,12/9,1/13,2/17,3/3,17 

39 人  

つくってあそぼう 随時 201 人  

■イベント  219 人  

スポーツフェスティバ

ル 

11/1 53 人  

スペシャル jump！

day 

3/21,22 166 人  

 

保
健
、
医
療
又
は
福
祉
の
増
進
を
図
る
活
動 

 

岩手医大病後児等保

育支援事業（岩手医

大からの委託事業） 

 

 

 

 

 

 

 

2/26 

医大 

矢 巾 キ ャ

ンパス 

常

勤

１

人 

1 人 2,272 

女性医師の子どもが病

気になったときの 

緊急預かり 

■預かり実施 

女性医師育児支援事

業（岩手県医師会か

らの委託事業） 

  167 人 1,785 

■子どもの預かり 

・健常児預かり（160

人） 

・病児預かり（7 人） 

4/1,3,7,8,9,10,15,18,22,24,25,28,30, 

5/10,13,19,20,27,29,6/3,9,10,12,17, 

6/24,7/2,8,15,17,8/18,19,20,21,26, 

8/28,9/2,4,9,16,22,30,10/2,7,14,16, 

10/21,28,29,11/6,7,11,13,14,17,18, 

11/20,25,26,27,12/2,3,4,5,9,16,19, 

12/22,24,25,26,29,1/8,13,14,15,16, 

1/29,2/3,13,16,17,24,25,26,3/2,3, 

3/10,16,18,24 
 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 
子育て支援者のスキ

ルアップ支援事業 

平成 26 年度復興支

援の担い手の運営力

強化実践事業 

6 月 1 日から 

3 月 31 日まで 

 

常

勤

２

人 

利用者

総数 908

人 

5,035 

■情報提供   

チラシ作成 2500 部 

配布 200 件 

報告書作成 200 部 

配布 123 件 

■事前打ち合わせ 

沿岸 12 市町村 

6/23 岩泉町 

田野畑村 

普代村 

洋野町 

6/25 宮古市 

山田町 

釜石市 

6/27 久慈市 

野田村 
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7/9 大槌町 

大船渡市 

陸 前 高 田

市 

■子育て支援者向け研

修会 

7/18 
8/27 
10/7 
11/14 
11/18 
1/24 

盛岡市 
洋野町 
盛岡市 
宮古市 
野田村 
釜石市 

21 人 
22 人 
19 人 
18 人 
22 人 
18 人 

 

■体験遊び 7/19 
8/27 
9/10 
10/8 
10/17 
11/15 
11/19 
11/21 
1/25 
2/6 

3/25～31 

盛岡市 
洋野町 
釜石市 
盛岡市 
久慈市 
盛岡市 
野田村 
普代村 
釜石市 
大船渡市 
盛岡市 

77 人 
105 人 
38 人 
37 人 
32 人 
71 人 
46 人 
68 人 
52 人 
149 人 
113 人 

 

 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 
 

親子運動遊びで元気

な笑顔復興支援事業 

平成 26 年度 

独立行政法人福祉医

療機構 社会福祉振

興助成事業 

6 月 1 日から 

3 月 31 日まで 

 

常

勤

１

人 

利用者

総数 341

人 

2,998 

■情報提供     

チラシ作成 900 部 

配布 30 件 

報告書作成 200 部 

配布 110 件 

■講演会 10/21 盛岡市 31 人  

■親子運動遊び 9/19 
9/25 
10/18 
10/23 
11/8 
11/17 
1/7 
1/28 
2/9 

宮古市 
久慈市 
宮古市 
大船渡市 
大船渡市 
久慈市 
宮古市 
久慈市 
大船渡市 

40 人 
55 人 
19 人 
25 人 
46 人 
43 人 
47 人 
20 人 
15 人 

 

 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 子育て中のママの潜

在能力活用支援事業 

11 月 1 日から 

3 月 31 日まで 

 常

勤

1

人 

 423 

■子育てサークルリー

ダー講習会 

11/20,27,12/11,12/18,1/7,9,15,23,29, 

2/12,26,3/5,23,27 

コ ミ ュ ニ

テ ィ ス ペ

ー ス に こ

にこ 

37 人  

■スキルを活かしてリ

ーダーにチャレンジ 

■ママカフェ 

■ウクレレ教室 

 

■歌う会 

 

■育休ママサロン 

11/7,14,21,28,12/5,8,26,1/13,16,30, 

2/6,9,20,26,3/6,11,13 

11/21,12/8,1/13,2/9,3/11 

11/20,11/27,12/11,12/18,1/15,1/29 

2/12,2/26,3/5,3/23,3/27 

11/7,11/14,11/28,12/5,12/26,1/16 

1/30,2/6,2/20,3/6 

2/26,3/13 

 

63 人  

子
ど
も
の
健
全
育
成

を
図
る
活
動 

子育て家庭支援団体に

対する助成事業 

10 月 1 日から 

9 月 31 日まで 

   98 

■にこにこ DAY 

 

 

 

 

10/3 

11/19 

1/14 

2/18 

3/18 

コ ミ ュ ニ

テ ィ ス ペ

ー ス に こ

にこ 

常

勤

1

人 

40 人  

保健
、

医療又は福祉の増進を図る活動 

 いわて子育てネット 

本部事業（自主事業） 

4 月 1 日から 

3 月 31 日まで 

   2,043 
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■にこにこサポート 

・一時預かり（91 回） 

 

子 育 て ネ

ッ ト キ ッ

ズ ス ペ ー

ス 

91 人 83 

・訪問サポート 

健常児（197 人） 

病後児（6 人） 

産前産後サポート（10

人） 

集団託児（29 人） 

利用者宅  242 人 

■あいアイハウス事業 4/8～4/15   7 人 

5/26～5/29    3 人 

5/30～5/31   3 人 

6/6～6/12     16 人 

6/14～6/15    3 人 

6/20～6/24   6 人 

6/28～6/29    2 人 

7/17～7/21    5 人 

7/25～7/28    4 人 

8/4～8/6      5 人 

8/8～8/13   5 人 

8/18～8/25    9 人 

8/30～8/31    2 人 

9/13～9/15    6 人 

9/26～10/2    16 人 

10/23～10/26  13 人 

10/29～11/8   22 人 

11/12～11/15  3 人 

11/18～11/24  12 人 

11/27～11/29  3 人 

12/2～12/5    6 人 

12/11～12/14  8 人 

12/17～12/19  2 人 

12/22～12/24  6 人 

2/24～2/27    3 人 

3/20～3/22   5 人 

3/27～3/31    9 人 

  27 件 

184 人 

190 

  

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

  

■パパとキッズの森あ

そびクラブ 

5/18,7/13,9/21,11/16,1/18,3/15 盛 岡 城 跡

公園、盛岡

市 都 南 つ

どいの森 

 177 人 90 

■にこにこ園 4 月 1日から 3月 31 日まで 

開園日 火,木曜日 

子 育 て ネ

ッ ト キ ッ

ズ ス ペ ー

ス 

231 人 744 

■森のようちえん 

にこにこ園 

6/25,9/3,11/5 外 山 森 林

公園、岩手

大 学 農 学

部植物園 

68 人 29 

■結婚相談窓口 6/30（親婚）,8/31（見合い実施） ホ テ ル エ

ース盛岡 

7 人 70 

■英語であそぼう 4/7,14,21,28,5/19,26,6/2,9,16,23,30, 

7/14,28,8/18,25,9/1,8,29,10/6,20,27, 

11/10,12/1,8,15,22,1/19,26,2/2,9,16, 

2/23,3/2,9,16,23,30 

子 育 て ネ

ッ ト キ ッ

ズ ス ペ ー

ス 

100 人 105 

■子育てサポーター養

成講座 

5/21,22,23,26,28 コ ミ ュ ニ

テ ィ ス ペ

ー ス に こ

にこ 

11 人 10 
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平成 26 年度各事業行事・活動報告 

 
委託事業 
［岩手県］ 

■子育てサポートセンター特定業務 

 

［盛岡市］ 

■盛岡市つどいの広場事業 

盛岡市つどいの広場 ＫＯＫＫＯ 

盛岡市つどいの広場 にこっこ 

■盛岡市緊急雇用創出事業乳幼児体育あそび推進事業 

 

［岩手県医師会］ 

■岩手県女性医師就業支援事業 

 

［岩手医科大学］ 

■女性医師就労環境改善事業「病児等保育支援」 

 

 

助成事業 
■復興支援の担い手の運営力強化実践事業 

「子育て支援者のスキルアップ支援事業」（岩手県） 

■独立行政法人福祉医療機構地域連携活動支援事業（ＷＡＭ） 

「親子運動遊びで元気な笑顔復興支援事業」 

■いわて子ども希望基金「地域子育て支援活動」（いきいき岩手支援財団） 

「子育て中のママの潜在能力活用支援事業」 

■「子育て家庭支援団体に対する助成活動事業」（一般社団法人生命保険協会） 

「にこにこＤＡＹ～季節の食育教室とお楽しみ会～」 

 

自主事業 
■入園準備支援事業 

・にこにこ園 

■にこにこサポート事業 

・一時預かり・病児預かり・産前産後支援 

■あい・アイハウス事業 

■幼児教室 

■ママのためのセミナー 

■自然遊び 

・パパとキッズの森あそびクラブ 

・森のようちえん 

■その他 

・結婚相談窓口事業 

・英語 deあそぼう！ 

・子育てサポーター養成講座 
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0
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来場者数

 

委託事業 

 

 

（１）子育てサポートセンター  

 

岩手県内の子育て支援拠点施設の中核的役割として研修会や情報の受発信をしている。 

子育てサポートルームでは、子育て中の親子・家族や子育てサークルの活動を支援、情報提供、 

講習会の場を提供した。 

 

１ 来館利用者数  

    利用者数  34,730 人 昨年比 91％ （平成 26年度開設日数 357 日） 

    利用者平均  97.3 人/１日      
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援指導者向け研修会（年 4回） 
日程 研修会名称 講師・報告者 場所 参加者数 

6/5

（木） 

第 1回子育て支援指導者向け研修会 

「子育て支援施設における課題とはなにか」 

講師：櫻幸恵（岩手県立大学講師） 団 体 活 動 室

2・3 

37 人 

7/18

（金） 

第 2回子育て支援指導者向け研修会 

「科学あそびのすすめ」 

講師：山田修平（淑徳大学講師） 団体活動室 1 22 人 

9/11

（木） 

第 3回子育て支援指導者向け研修会 

「子育て支援の現状とこれから」 

講師：汐見和恵（新渡戸文化短期大

学教授）  

アイーナ 501

号室 

41 人 

10/21

（火） 

第 4回子育て支援指導者向け研修会 

「運動遊びと子どもの育ち」 

講師：菊池新太郎（小児専門医） アイーナ 502

号室 

32 人 

 

子育て親向け講習会（年 6回） 
日程 研修会名称 講師・報告者 場所 参加者数 

5/21

（水） 

悩み解決！ママ講座「乳幼児期に 

大切にしたい歯について」 

講師：両川明子（歯科医師）  サポートルーム 53 人 

6/23 

（月） 

悩み解決！ママ講座「トイレットト

レーニング講座」 

講師：吉田順江（サポートセンター 子育

てアドバイザー） 

団体活動室 3 19 人（託児

10 人） 

       
 

月 来場者累計 

4 月 2,486 

5 月 2,345 

6 月 3,014 

7 月 3,210 

8 月 3,320 

9 月 2,577 

10 月 2,706 

11 月 3,078 

12 月 2,229 

1 月 2,887 

2 月 3,316 

3 月 3,562 

計 34,730 
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6/26 

（木） 

「親子ふれあいあそび 

いっしょにあそぼう！」 

講師：千葉健志（３Ｄ ＳＰＯＲＴＳ） サポートルーム 61 人 

9/8（月） 「伝承おやつ作り講座」 

お月見だんご作り 

講師：今松晴美 サポートルーム 81 人 

10/15

（水） 

リズムあそび 

「いっしょにあそぼう！」 

講師：上野理恵子  サポートルーム 46 人 

10/23 

（木） 

離乳食のすすめ方 講師：小笠原美津子（栄養士会）  団体活動室 3 8 人（託児 7

人） 

11/8 

（土） 

パパが作る家族のための料理教室 講師：狩野和子（管理栄養士） 調理実習室 34 人（パパ

10 人） 

 

季節のあそび（年 7回） 
日程 研修会名称 講師・報告者 場所 参加者数 

4/25（金） こどもの日記念イベント 

「ブレーメン」の人形劇 

 サポートルーム 67 人 

7/1（火） 七夕コンサート 演奏者：星野麻記（オーボエ奏者） サポートルーム 91 人 

7/1（月）～

7（日） 

七夕飾り作り  サポートルーム  

12/21（日） クリスマスコンサート  世代間交流室 224 人 

1/25（日） 冬の運動会  世代間交流室 162 人 

2/3（火） 節分「豆まき」  サポートルーム 146 人 

2/28（土） 

2 回 

ひな祭りお茶会  和室 31 人 
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（２）盛岡市つどいの広場ＫＯＫＫＯ 

平成 26 年度利用者総数 11,566 人 昨年度比 98％（平成 26 年度開設日数 296 日）                               

 

街中のつどいの広場として定着し、土・日は父親の来館者数も増えている。 

２月１日に来館者が１０万人に達した。 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）盛岡市つどいの広場にこっこ 

  平成 26 年度利用者総数 14,000 人 昨年度比 92％（平成 26 年度開設日数 291 日） 

  

小イベントや気軽な相談が好評で利用者が増えた。 

また、孫の面倒をみる祖父母の利用が多いのが 

特徴である。    
                    

  

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     来館者数 

4 月 837 

5 月 796 

6 月 1,009 

7 月 1,293 

8 月 949 

9 月 868 

10 月 1,047 

11 月 942 

12 月 674 

1 月 983 

2 月 939 

3 月 1,229 

合計 11,566 

 

  来館者数 

4 月 933 

5 月 1,143 

6 月 1,327 

7 月 1,376 

8 月 1,358 

9 月 1,103 

10 月 1,371 

11 月 1,056 

12 月 973 

1 月 1,057 

2 月 1,126 

3 月 1,177 

合計 14,000 
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（４）乳幼児体育あそび推進事業ちびっ子ジム jump！ 

平成 26 年度利用者総数 7,385 人 昨年度比 82％（平成 26年度開設日数 353 日） 

 

 年末年始以外開館し、乳幼児が体を動かして遊べる大型遊具や鉄棒などの運動器具を備えた室内施設 

（ちびっ子ジム jump！）を設置し、インストラクター、見守りのいる低年齢向けの体育遊びの場の提供

をした。３月末で惜しまれつつも閉館した。 

 継続した教室以外にもハイハイくらぶ、大人のための健康体操、ママのゆったりヨガを増やし、利用

者の周知に努めた。 
 

 

   

                      

 

 

                  

    

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）岩手医大病後児等保育支援事業 

  岩手医科大学の医師、歯科医師、薬剤師、研究員等の子どもが発熱等、保育園での保育が 

  できないとき、託児支援を行った。 

   ・岩手医大内多目的保育室（内丸、矢巾キャンパス）での保育 

    利用者 １人 
 

 

（６）女性医師育児支援事業 

 医師不足解決のため、子どもの預かり等、女性医師に仕事をしやすい環境づくりを行った。 

  利用者 １６７人 
 

 

 

 

 

 

 
来場者数 

4 月 501 

5 月 408  

6 月 527  

7 月 617  

8 月 798  

9 月 573  

10 月 475  

11 月 821  

12 月 433  

1 月 882  

2 月 675  

3 月 675  

合計 7,385 
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  「子育て支援者のスキルアップ支援事業」 

訪問先 
内容 

参加者数

（受講者） 
参加者数 
（大人） 

参加者数 
（子ども） 

沿岸地

域との

打ち合

わせ 

6/23 岩泉町、田野畑村、普代村、洋野町 打ち合わせ(ニーズ調査と事業の周知)    

6/25 宮古市、山田町、釜石市 打ち合わせ(ニーズ調査と事業の周知) 

6/27 久慈市、野田村 打ち合わせ(ニーズ調査と事業の周知) 

7/9 大槌町、大船渡市、陸前高田市 打ち合わせ(ニーズ調査と事業の周知) 

研

修

会 

7/18 盛岡市(アイーナ) 
山田修平氏による子育て支援者向け研修会 

「科学あそびのすすめ」 
21   

8/27 洋野町(洋野町種市勤労青少年ホーム) 
山田修平氏による子育て支援者向け研修会 

「科学あそびのすすめ」 
22  

 

10/7 盛岡市(コミュニケーションギャラリーリリオ) 
澤村明子氏による子育て支援者向け研修会 

「活かしきれていますか？パネルシアターの表現力」 
19   

11/14 宮古市(小山田保育所) 
山田修平氏による子育て支援者向け研修会 

「科学あそびのすすめ」 
18   

11/18 野田村(野田村保育所) 
澤村明子氏による子育て支援者向け研修会 

「活かしきれていますか？パネルシアターの表現力」 
22   

1/24 釜石市（甲東幼稚園・こうとう保育園） 
澤村明子氏による子育て支援者向け研修会 

「活かしきれていますか？パネルシアターの表現力」 
18   

体験 

遊び 

7/19 盛岡市(アイーナ) 
科学 

あそび 

山田修平氏監修による幼児向け科学あそ

び。片栗粉や風船、ペットボトルなど身近に

ある材料で簡単にできる、科学実験を楽し

んでもらう。 

7 30 40 

8/27 洋野町(洋野町種市勤労青少年ホーム) 12 15 78 

11/15 盛岡市(ななっく) 4 31 36 

10/8 盛岡市(アイーナ) 

パネル 

シアター 

澤村明子氏によるパネルシアター。 

３０分ほどのプログラムで親子向けに上演。 

3 16 18 

11/19 野田村(野田村保育所) 3 5 38 

1/25 釜石市(イオンタウン釜石)  26 26 

3/25

～31 

盛岡市（ちびっ子ジムｊｕｍｐ！、いわて子育

てネット） 

パネルシアター研修会受講者による 

成果発表。親子向けに上演。 
 

52 61 

9/10 釜石市(鵜住居幼稚園) 

アート 

あそび 

「心輝く造形あそびプロジェクトからふる」 
片岸なお子氏によるアートあそび。 
１人１枚うちわを配布し、自由にマスキング

テープを貼ってもらう。完成した自分のうち

わで紙吹雪や風船を舞い上げる。 

 20 18 

10/17 久慈市（久慈市子育て支援センター）  15 17 

11/21 普代村（はまゆり子ども園）  13 55 

2/6 大船渡市（カメリアホール）  68 81 

 小計 149 291 468 

計  908 

 

 

 

助成事業 
 

 

遊び場の少ない沿岸被災地において、子ども時代にできるだけ感動したり不思議を感じたり自発的に挑
戦する心の育ちを支えることが必要と考え、子育て支援者のスキルアップを目的に「科学遊び」、「アー
ト遊び」、「パネルシアターの表現力」の研修および親子向けの遊びの実践を行った。 

 

 

 

 

 

   

 

 

（１）復興支援の担い手の運営力強化実践事業 （岩手県） 

   子育て支援者のスキルアップ支援事業 



議案第 1 号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体を動かして遊ぶ機会が減少した津波被災沿岸部の子どもたちの運動不足からくる体力不足、肥満の問題を

軽減することを目的に、身近にあるものを使って親子での運動遊びを沿岸市町村や社会協議会等と連携して

行った。 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）独立行政法人福祉医療機構社会福祉振興助成事業 

親子運動遊びで元気な笑顔復興支援事業 
 

開催日程及び参加者数 

①講演会「運動遊びと子どもの発達」 

日程 場所 参加者数 

10 月 21 日 盛岡市（アイーナ） 31 

 

②親子運動遊び 

日程 

  

場所 参加者数 

大人 子ども 計 参加親子 

9 月 19 日 宮古（総合福祉センター） 18 22 40 19 組 

9 月 25 日 久慈（市民体育館） 26 29 55 26 組 

10 月 18 日 宮古（総合福祉センター） 9 10 19 9 組 

10 月 23 日 大船渡（リアスホール） 12 13 25 12 組 

11 月 8 日 大船渡（市立中央公民館） 20 26 46 18 組 

11 月 17 日 久慈（市民体育館） 19 24 43 18 組 

１月７日 宮古（総合福祉センター） 21 26 47 21 組 

1 月 28 日 久慈（市民体育館） 9 11 20 9 組 

2 月 9 日 大船渡（リアスホール） 7 8 15 6 組 

合計 310 138 組 
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（３）いわて子ども希望基金「地域子育て支援活動 （いきいき岩手支援財団） 

   子育て中のママの潜在能力活用支援事業 

子育て中の母親の潜在的な能力を活力する支援をし、近い将来本格的の社会参画する土台づくりを行った。

支援される立場から支援する立場への意識が芽生え、社会復帰を目指すきっかけとなった。 

 

サークルリーダー講習会 
開催日 1月 7日 1月9日 1 月 23 日 合計 

参加者 
4 人 

4 人 2 人 10 人 

 

 

歌う会 
 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開催日 3 回 2 回 2 回 2 回 1 回 10 回 

参加者 12 人 6 人 6 人 3 人 3 人 30 人 

 

ママカフェ 
 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開催日 1 回 1 回 1 回 1 回 1 回 5 回 

参加者 4 人 7 人 5 人 5 人 6 人 27 人 

 

ウクレレ教室 
 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開催日 2 回 2 回 2 回 2 回 3 回 11 回 

参加者 6 人 7 人 5 人 6 人 3 人 27 人 

 

育休ママのおしゃべりサロン 
 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開催日 中止 中止 1 回 1 回 2 回 

参加者 0 人 0 人 2 人 4 人 6 人 

 

 

（４）子育て家庭支援団体に対する助成活動事業（一般社団法人生命保険協会） 

  にこにこＤＡＹ～季節の食育とお楽しみ会～ 

 

子どもの健全な成長のため、季節の食の効能を伝えること及び親の交流の場を設けることを 

目的として、季節の食育教室等を開催。 

 

講師：小笠原美津子氏（管理栄養士） 

 

参加者 
 10 月 11 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開催日 3 日 19 日 14 日 18 日 18 日 5 回 

参加者 5 人 9 人 9 人 9 人 8 人 40 人 
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自主事業 

 

（１）いわて子育てネット本部自主事業 延べ参加人数 857 人 

 

■にこにこ園 開園日数（53 日） 総数 231 人 

   場所：コミュニティスペースにこにこ キッズスペース 

   保育スタッフ：佐々木久美子、石崎海詩、南舘佳奈、鈴木佳子、江刺家直美、庄司遥、 

佐藤みゆき、森玲子 

  

参加者数 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開催日 2 3 4 3 2 7 7 6 6 4 6 4 69 

在籍数 0 7 6 6 2 10 12 11 7 7 8 9 85 

参加者 

（のべ人数） 
 15 23 18 11 30 32 26 20 13 23 16 231 

 

 内容 

  行事・内容 
参 加

形態 
備   考 

1 4/22 体験会 子 こいのぼり制作 

2 4/24 体験会 子 こいのぼり制作 

3 5/8 始まりの会 子 母の日制作 

4 5/15 新聞紙であそぼう！ 子  

5 5/29 園外保育 子 県営運動公園 

6 6/5 お弁当の日 子 避難訓練 

7 6/12 父の日制作 子  

8 6/19 いろみず遊び  子  

9 6/26 七夕制作 子  

10 7/10 楽器で遊ぼう 子  

11 7/24 お弁当の日 子 体験入園１名あり 

12 7/31 修了式、7月生まれの誕生日会 子  

13 8/26 体験会 子  

14 8/28 体験会 子  

15 9/2 始まりの会 子 避難訓練 

16 9/4 始まりの会 子 避難訓練 

17 9/9 お弁当の日 子  

18 9/11 お弁当の日 子  

19 9/16 粘土遊び 子  

20 9/18 粘土遊び 子  

21 9/30 運動会練習 子  

22 10/2 運動会練習 子  

23 10/8 運動会 子 火曜日・木曜日コース合同 

24 10/16 イス取りゲーム 子  

25 10/21 イス取りゲーム 子  

26 10/28 ハロウィン 子  

27 10/30 ハロウィン 子  

28 11/4 お店屋さんごっこ制作 子  

29 11/6 お店屋さんごっこ制作 子  

30 11/11 お店屋さんごっこ 子  

31 11/13 お店屋さんごっこ 子  

32 11/25 修了式 子  

33 11/27 修了式 子  

4 
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34 12/2 始まりの会 子  

35 12/4 始まりの会 子  

36 12/9 クリスマス制作・お弁当の日 子  

37 12/11 クリスマス制作・お弁当の日 子  

38 12/16 クリスマス会 親子  

39 12/18 クリスマス会 親子  

40 1/20 粘土遊び 子  

41 1/22 粘土遊び 子  

42 1/27 鬼のお面作り・豆まき 子 お誕生日会 

43 1/29 鬼のお面作り・豆まき 子 入園 1名あり 

44 2/3 バレンタイン制作   

45 2/5 バレンタイン制作   

46 2/17 風をつくろう！   

47 2/19 風をつくろう！  入園 1名あり 

48 2/24 ひな祭り制作   

49 2/26 ひな祭り制作   

50 3/10 お弁当の日   

51 3/12 お弁当の日   

52 3/17 修了式   

53 3/19 修了式   

 

 

 

■にこにこサポート 

   

○一時預かり 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

託児人数（のべ) 8 2 4 7 6 3 9 4 5 13 9 21 91 

利用日数（のべ） 8 2 4 5 5 3 6 4 5 10 9 15 76 

利用時間（のべ） 19.0 5.0 9.5 15.0 13.0 7.0 24.0 9 15.0 46.0 24.5 56.5 243.5 

 

 

○訪問サポート 

・健常児 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

託児人数（のべ) 23 19 17 8 14 12 14 20 14 18 16 22 197 

利用日数（のべ） 13 9 10 4 8 6 7 12 10 10 11 11 111 

利用時間（のべ） 29.5 39.5 22.5 9.5 19.5 12.0 16.5 58.5 26.5 26.0 28.0 32.0 320.0 

 

    

 

・病後児  
  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

託児人数（のべ) 0 1 0 0 0 0 0 0 3 2 0 0 6 

利用日数（のべ） 0 1 0 0 0 0 0 0 3 2 0 0 6 

利用時間（のべ） 0 5.5 0 0 0 0 0 0 10.0 11.0 0 0 26.5 

 

  

 

・産前産後サポート 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

託児人数（のべ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10 

利用日数（のべ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10 

利用時間（のべ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20.0 0 20.0 
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  ○集団託児 
月日 依頼先 託児時間 託児人数 託児スタッフ人数 

平成 26 年 7月 6 日 盛岡大通り商店街協同組合 8：30～13：00 2 2 

7 月 7 日 岩手県医師会 18：00～20：00 2 2 

7 月 19 日 岩手県歯科医師会 13：30～18：30 1 1 

7 月 19 日 岩手医科大学 10：00～18：00 5 5 

  7 月 20 日 岩手県歯科医師会 08：30～13：30 1 1 

10 月 19 日 岩手医科大学小児科 13：00～16：00 2 2 

12 月 14 日 岩手県歯科医師会 10：00～13：00 1 1 

平成 27 年 2月 2日 岩手県歯科医師会 10：00～11：00 1 1 

2 月 11 日 岩手銀行労働組合 09：00～12：30 9 6 

2 月 12 日 岩手銀行労働組合 09：30～14：30 5 5 

 

 

 

■あいアイハウス 
   4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用家族（のべ) 1 2 4 2 4 2 2 3 4 0 1 2 27 

利用人数（のべ） 3 2 9 3 7 7 9 8 9 0 1 19 77 

利用日数（のべ） 11 6 16 9 19 8 9 20 14 0 4 14 130 

 

 

■英語ｄｅあそぼう！ 開催日数（37日） 総数 100 人 

 場所：コミュニティスペースにこにこ キッズスペース 

 講師：前川真喜子氏 

 

参加者数 
 4・5 月コース 6・7月 8・9月 10・11・12 月 12・1・2月 2・3月 合計 

開催日 7 6 6 6 6 6 37 

参加者 

（のべ人数） 
   21 11 18 14 11 100 

 

 

■子育てサポーター養成講座 開催日数（5日） 総数 11 人 

 場所：コミュニティスペースにこにこ 

 講師：日本赤十字社岩手県支部、両川いずみ、狩野和子氏（管理栄養士）、村田淳氏（小児科医）、 

泉山美知子氏（保育士）、細川俊子氏（おもちゃコンサルタントマスター）、 

佐藤友紀氏（相談支援員）、青山正紀氏（臨床心理士）、三浦義孝氏（小児科医） 

 

参加者数 
 前期 後期 合計 

開催日 3 2 5 

参加者            11 11 

 

 

■パパとキッズの森あそびクラブ 

 場所：盛岡城跡公園、盛岡市都南つどいの森 

 講師：川村晃寛氏（あかばやし探検隊主宰、森林インストラクター） 

 開催日：おもに奇数月の第２、３日曜 10:00～12:00 

 
  第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第 6回 合計 

25 
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開催日 5/18 7/13 9/21 11/16 1/18 3/15  

在籍数

（組） 
5 20 2 6 14 7 54 

参加者 

（のべ人数） 16 75 6 20 39 21 177 

 

 

 

■森のようちえん にこにこ園 

   場所：外山森林公園、岩手大学農学部植物園 

   講師：川村晃寛氏（あかばやし探検隊主宰、森林インストラクター） 

   開催日：毎月第 2水曜日 10:30～12:30 

 
  第１回 第２回 第３回 

開催日 6/25 9/3 11/5 

在籍数

（組） 
14 6 10 

参加者 

（のべ人

数） 
32 13 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

○レンタルスペース 
月日 依頼先 利用時間 

平成 26 年 5月 22 日 アンサンブル 18：00～20：00 

9 月 12 日 アンサンブル 18：30～20：00 

11 月 7 日 アンサンブル 18：30～20：00 

12 月 19 日 コットンスペース 09：30～12：00 

 
 

■結婚相談窓口 

     ・「親婚」 会場：ホテルエース 2F カトレア 

      講師：両川いずみ（いわて子育てネット副理事長） 

      開催日：5月 30 日（金）13：30～16：00 

      ＊参加者 5人  

 

      ・お見合い １組  10 月 25 日（土） 

      ＊1 組 

 

《マスコミ関連》 

平成 26 年 5月 20 日 盛岡タイムス 自然のブランコに歓声 子育てネット 親子が公園で森遊び 

  行事・内容 
参 加

形態 
備   考 

1 H26 5/18 ﾛｰﾌﾟでﾌﾞﾗﾝｺ、ﾈｲﾁｬｰｱｰﾄ 親子 於：盛岡城跡公園 

2     7/13 竹を使って納涼遊び、流しそうめん 親子 於：盛岡城跡公園 

3     9/ 21 ﾛｰﾌﾟでﾌﾞﾗﾝｺ、ﾈｲﾁｬｰｱｰﾄ  於：高松公園  

4    11/16 森の中で野外料理！ 親子 於：盛岡市つどいの森 

5 H27 1/18 ｿﾘ遊び、ﾈｲﾁｬｰｱｰﾄ、バードコール 親子 於：盛岡城跡公園 

6   3/15 樹液採取、ﾊﾞｰﾑｸｰﾍﾝ作り 親子 於：盛岡市つどいの森 

  行事・内容 
参 加

形態 
備   考 

1 H26 6/25 木いちご狩り、散歩、森でランチ 親子 於：外山森林公園  

2     9/3 ネイチャーアート、木陰でランチ 親子 於：岩手大学農学部  

3     11/5 木の実クラフト、植物園散策 親子 於：岩手大学農学部 
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7 月 16 日 盛岡タイムス 公園の森で遊んじゃう 子育てネット 小学生が父親と一緒に 

7 月 20 日 岩手日報 親子で開く科学の扉 盛岡 身近な材料使い実験 

8 月 31 日 盛岡タイムス 認定ＮＰＯで育児支援 いわて子育てネット 村井理事長に伝達 

9 月 9日 盛岡タイムス ホコ天で思う存分 子育てネット ちびっ子の運動会 

9 月 17 日 復興釜石新聞 親子でうちわ作り 鵜住居幼稚園「風をつくろう」 

平成 27 年 1月 28 日 釜石新聞 
夢広がるパネルシアター イオン釜石で上演 次々変化、紙人形  

子どもらボードにくぎ付け 

3 月 13 日 盛岡タイムス おんぶで安全に移動 子育てネット 災害の視点から研修会 

3 月 23 日 盛岡タイムス 親子遊びすくすく育ち ちびっこジムＪｕｍｐ事業終え 29 日で閉館 

3 月 24 日 岩手日報 「ジャンプ」29 日閉館 盛岡の子ども向け運動施設 最後のイベント 

＊その他テレビ、ラジオ局の取材も多数受けている。  

 

 

 

 

 
 

 

 

 


