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認定 NPO 法人いわて子育てネット 

 

平成２８年度の事業報告 

 
平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3 月 31 日まで 

 

1. 事業の成果 

平成 28年度も、岩手県内において子育て支援に関する多様な事業を推進し、子育て環境向上に寄与することを 

目的に活動を行った。継続する委託事業、子育てサポートセンター、盛岡市つどいの広場 KOKKO、にこっこに関し 

ては子育て親子のニーズを把握しながら事業の充実に務めた。 

今年度の助成事業として岩手いきいき支援財団の「青少年のためのライフデザイン意識啓発事業」並びに盛岡市 

の「ライフデザイン支援事業」では若者世代が、結婚や家庭を持つことに対する前向きな価値観を持つことや、自身 

のライフデザインを構築するために必要な知識を得ることを目的として行った。また、もりおか子育て応援プラザの 4 

月開所に向け準備事業を行い、プラザで必要となる子育て支援団体のリストアップや、研修会、支援団体による講座 

開講を「私たちは盛岡の子育て応援団！もっと子育てしやすい盛岡にする事業」にて行った。 

自主事業では、コミュニティスペースでのにこにこ園、にこにこサポート、サポーター養成講座、ママカフェ、ウクレレ 

教室が定着した活動となった。あいアイハウス事業も利用者より多くの感謝の声をいただいた。 

平成 28年度事業を利用、参加した総人数：67,267人（昨年度利用者 67,111人 昨年度比 100.2％） 
 

2. 事業に実施に関する事項 

（１） 特定非営利活動に係る事業 

事業名 

 
具体的な事業内容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従

事

者

の

人

数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

(千円) 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 

子育てサポートセン

ター特定業務事業

（岩手県からの委託

事業） 

4 月 1 日から 

3 月 31 日まで 

子育てサ

ポートセ

ンター 

常

勤 

2

人 

非

常

勤 

1

人 

 

利用者総数 

33,574人 
8,920 

■交流の場の提供 
常時 

開設日数 357 日 

■相談業務 
常時 

件数 204 件 

■情報提供 

常時 

ホームページの情報更

新回数  113件 

「センター便り」の発行       

月 1回発行 計 5,010

枚 

「子育て情報便」の発行

年 4回発行 計 518部 

機関紙「にこっと」発行  

年 1回発行計 8,000部 

その他講習・研修案内等

の情報提供  9回 

■子育て親向け講習 

8 回 

   283 人  
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①成長段階のおはなし 

②ﾄｲﾚｯﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

③親子ふれあい遊び 

④パパ交流会 

⑤伝承おやつ作り講座 

⑥離乳食のすすめ方 

⑦パパが作る家族のた

めの料理教室 

⑧ひなまつりお茶会 

①5/23 

②6/20 

③6/25 

④8/28 

⑤9/15 

⑥10/27 

⑦11/5 

⑧2/25 

①4人 

（託児 5 人） 

②13 人 

（託児 9 人） 

③66 人 

④3 人 

⑤106 人 

⑥8 人 

（託児 7 人） 

⑦31 人 

⑧31 人 

■子育て支援に関する

研修・子育て支援者向け

研修会  4回 

 

 

  172 人 

 

①「利用者に寄り添う支

援」 

②「乳幼児期の発達と言

葉」 

③子育て支援に必要な

五感を磨こう」 

④施設の仮題をみんな

で話そう」 

①6/ 6 

②7/ 4 

③9/29 

④11/29 

  ①42 人 

②60 人 

③50 人 

④20 人 

■イベント    1,622 人 

一緒に遊ぼう 5/26、8/25、10/12、11/24   159 人 

季節のあそび 
4/20、7/7、9/15、12/18、1/22、2/3、

2/25 

  765 人 

お誕生会 月１回   698 人 

 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 

盛岡市つどいの広

場 KOKKO 

（盛岡市からの委

託事業） 
 

常時 

ＫＯＫＫ

Ｏ 

常

勤 

2

人 

非

常

勤 

2

人 

利用者総数

18,913 人 

9,655 

■交流の場の提供 

開設日数  

２９６日 

■相談業務 

  件数 205 件 

■情報提供 

  お便り 1200 枚 

  HP 更新 随時 

■セミナー・研修  543 人  

親子お楽しみ会 4/22、6/30、12/15、2/23 96 人 

おはなしポン 5/18、10/18、11/16、1/18 62 人  

さんさ太鼓制作 6/21～24 21 人  

子育て支援行政相談会 9/13 4 人  

七夕 DAY 7/1～7/30 240 人  

ひなまつり DAY 3/1～3/3 120 人  

■イベント    337 人  

なつまつり 
7/24 大通 188 人  

KOKKO 運動会 

9/4 大通 149 人  

子

ど

も

の

健

全

育

成

を

図

る

活

動 
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盛岡市つどいの広

場にこっこ（盛岡市

からの委託事業） 

  利用者総数 

12,119 人 

8,983 

  

常時 にこっこ 

常

勤 

1

人 

非

常

勤

2

人 

 

■交流の場の提供 

開設日数 ２９１日 

■相談業務 

  件数 181 件 

■情報提供 

お便り 2100 枚 

      

■セミナー・研修  319 人 

あのねのね 毎月 1 回 226 人 

リズムであそぼっ！ 6/13、8/31、 93 人 

■イベント  3084 人 

こいのぼりウィーク 4/13～5/2 200 人 

さんさ太鼓ウィーク 6/15～23 40 人 

七夕ウィーク 7/1～31 552 人 

ハロウィンウィーク 10/12～31 600 人 

クリスマスウィーク 12/1～25 810 人 

節分ウィーク 1/25～2/3 274 人 

ひなまつりウィーク 2/15～3/3 608 人 

 

保
健
、
医
療
又
は
福
祉
の
増
進
を
図
る
活
動 

 

岩手医大病後児等保

育支援事業（岩手医

大からの委託事業） 

 

5/31（内丸） 

7/26（内丸） 

8/ 2（内丸） 

11/25（矢巾） 

2/24（矢巾） 

 

 

医 大 内

丸・ 

矢巾 

キャンパス 

常

勤

１

人 

利用者総数 

5 人 

2,279 

女性医師の子どもが病

気になったときの 

緊急預かり 

■子どもの預かり 

女性医師育児支援事

業（岩手県医師会か

らの委託事業） 

  利用者総数

118 人 

1,785 

■子どもの預かり 

・健常児預かり 

（113 人） 

・病児預かり 

（5 人） 

4/5、4/7、4/12、4/19、4/21、4/26、
5/10 
5/17、5/26、6/7、6/10、6/14、6/21、 
6/28、7/5、7/12、7/14、7/22、7/26、 
7/27、7/28、8/8、8/18、8/19、8/23、 
9/6、9/12、9/13、9/15、9/16、9/20、 
9/27、10/5、10/7、10/11、10/18、10/24、 
10/25、10/27、11/1、11/8、11/10、
11/15、 
11/22、11/29、12/6、12/8、12/13、
12/20、 
12/22、1/5、1/6、1/10、1/11、1/14、 
1/15、1/17、1/24、1/31、2/7、2/14、 
2/21、2/28、3/7、3/13、3/14、3/21、 
3/27、3/28 

子

ど

も

の

健

全

育

成

を

図

る

活

動 
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国体指導者及び強化選

手の子育てサポート業

務（岩手県） 

子連れ de アスリート

強化事業 

■子どもの預り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/3、4/13、4/14、4/19、4/23、4/24、 

4/27、4/29、4/30、5/8、5/10、5/12、

5/13、5/19、5/20、5/25、5/26、6/1、

6/2、6/3、6/7、6/8、6/14、6/16、6/18、 

6/19、6/21、6/22、6/25、6/26、6/30、 

7/1、7/5、7/7、7/11、7/13、7/17、

7/18、 

7/20、7/25、7/26、7/27、7/29、8/1、

/、8/3、8/4、8/5、8/8、8/9、8/10、

8/17、 

8/18、8/19、8/22、9/1、9/5、9/7、

9/8、9/9、9/12、9/14、9/15、9/16、

9/20、9/21、9/23、9/28、9/29、9/30、

10/1、 

10/3、10/6、10/7、10/8、10/11 

盛岡市総

合プール、

滝沢市北

部コニュ

ニティセ

ンター、岩

手県営武

道館、岩手

県体育協

会開館に

こにこル

ーム 

 利用者総数 

147 人 

843 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

ほっこり懐かしいわら

べ歌と健康体操で世代

間交流復興支援事業 

（岩手県） 

10月 1日から 

3月 31日まで 

  利用者総数 

179 人 

2,677 

■情報提供   

常

勤

2

人 

 

 

 

チラシ作成 600 部 

   配布 580 部 

打合せ会議・子育て 

ミーティング 

11/2（宮古市） 

11/7（釜石市） 

 

岩手のわらべ歌と 

健康体操 

1/18（宮古市） 

1/20（釜石市） 

2/10（宮古市） 

2/15（釜石市） 

 

ママサロン 2/1（釜石市） 

・入園前の親子の不安な気持ちについ

て 

2/17（宮古市） 

・母乳育児について（断乳、卒乳） 

 

保
健
、
医
療
又
は
福
祉
の
増
進
を
図
る
活
動 

盛岡市ライフデザイン

支援事業（盛岡市） 

10月 1日から 

3月 31日まで 

 

常

勤

1

人 

利用者総数 

75 人 

1,981 

■情報提供     

チラシ作成 1225 部 

配布 1200 部 

報告書作成 60 部 

   配布 50 部 

■講演会   

 
65 人  

大学生対象 12/17（アイーナ） 10 人  

社会人対象 1/15（アイーナ） 14 人  

高校生対象 1/29（プラザおでって） 15 人  

親対象 2/22（プラザおでって） 26 人  

■インターシップ 12/13  1 人  

■ワークショップ 1/29  9 人  

青少年のためのライ

フデザイン意識啓発

事業 

   利用者総数 

52 人 

422 

■情報提供 

チラシ作成 200 部 

配布 180 部 

報告書作成 50 部 

配布 45 部 

    

■セミナー    51 人  

子

ど

も

の

健

全

育

成

を

図

る

活

動 
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白川桃子氏講演会 9/11（アイーナ）  33 人  

将来をライフデザイ

ンする意識啓発セミ 

9/11（アイーナ）  18 人  

■ライフデザイン

勉強会 

 

10/20   1 人  

 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 

もりおか子育て応援
プラザ開設準備業務 

12月 1日から 

2月 28日まで 

 

常

勤

5 

人 

利用者 

総数 220人 

 

 

 

2,281 

■情報提供  

コミュニ

ティスペ

ースにこ

にこ 

チラシ作成 500 部 

配布 450 件 

■利用規定策定検討 

 

12/26、1/6、1/10、1/26、2/1、2/3、 

2/8、2/16、2/20、2/26 

■託児ボランティア講座

準備 

12/12、12/13、12/15、12/16、12/21、
2/6、2/24、2/28 

■打合せ 12/7、12/14、12/20、12/21、1/6、1/10、
1/23、1/24、1/27、2/1、2/6、2/13、
2/17、2/20、2/27、2/28 

■取材・周知活動 12/8、12/20、1/18、2/2、2/3、2/27 

■子育て応援団登録 1/19、1/20、2/1、2/16 

 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る

活
動 

 
 もりおか子育て応援

プラザ運営業務 

3月 1日から 

3月 31日まで 

 

常

勤

5 

人 

利用者 

総数 135人 

1,064 

■託児ボランティア養

成講座 

3/1、3/3、3/13、3/22 

コミュニ

ティスペ

ースにこ

にこ 

  

■周知・連携活動 3/14、3/22、 

■打合せ 3/1、3/6、3/7、3/8、3/15、3/16、3/21、
3/22、3/23、3/24、3/27、3/28、3/29、
3/30、3/31 

■必要品準備 3/2、3/3、3/10、3/17、3/30、3/31 

 
子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

 私たちは盛岡の子育

て応援団！もっと子

育てしやすい盛岡に

する事業（盛岡市） 

11月 1日から 

3月 31日まで 

 

常

勤

1

人 

 

利用者 

総数 114人 

 

1,467 

■情報提供 

 

   

チラシ作成 700 部 

   配布 680 部 

■リストアップデータ 

12/1、12/8、12/19、2/17、3/2、3/21 

 18人 

（託児 11

人） 

■子育て応援フォーラ

ム 
3/8（プラザおでって） 

 63人 

■スキルアプ研修 
2/24（セミナールーム） 

13人（託児

2人） 

■子育て応援団登録 

・講座開催 
2/16、3/15 

7人 

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図

る
活
動 

世代をつなげる文化実

践事業（YS コミュニテ

ィ材団） 

10月 1日から 

9月 30日まで 

  利用者総

数 80人 

 

213 

■情報提供      

チラシ作成 200 部 

   配布 200 分 

   

■ふるさと宝市 10/13（打ち合わせ） 

10/23（ふるさと宝市） 
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広がれ元気っ子活動 

児童・少年の健全育

成助成事業（ニッセ

イ材団） 

4月 1日から 

8月 31日 

   577 

■物品購入助成 ・規格シールミラー 

・リブロベンチ 

・低年齢防災ずきん 

・メカマンブロック 

・スターブロック 

・ノバクッションハウス 

・ネオブロック 

・お道具箱整理ケース 

・てんとう虫カーペット 

コミュニ

ティスペ

ースにこ

にこ 

  

保
健
、
医
療
又
は
福
祉
の
増
進
を
図
る
活
動 

 いわて子育てネット 

本部事業（自主事業） 

4月 1日から 

3月 31日まで 

 常

勤

1

人 

利用者 

総数 

1,536 人 

3,452 

■にこにこサポート 

・一時預かり（221 人） 

・集団託児（188 人） 

子育てネ

ットキッ

ズスペー

ス 

409 人 1,512 

・訪問サポート 

健常児（161 人） 

病後児（5 人） 

産前産後（47 人） 

外部（34 人） 

利用者宅  247 人 

■あいアイハウス事業 4/18～4/20   3人 
5/6～5/8    6人 
6/1～6/6    6人 
6/30～7/6    7人 
8/1～8/3   9人 
7/12～7/15  8人 
8/18～8/20  4人 
8/28～8/30  3人 
9/2～9/4   3人 
9/9～9/11   9人 
9/17～9/20  4人 
9/23～9/27  12人 
9/30～10/2  3人 
10/6～10/8  5人 
10/14～10/17 4人 
10/19～10/22 4人 
10/26～10/30 5人 
11/3～11/6  4人 
11/10～11/13 4人 
11/17～11/20 4人 
11/22～11/23 8人 
11/24～11/27 4人 
12/5～12/7  9人 
12/9～12/11  6人 
12/16～12/18 3人 
12/23～12/26 8人 
12/28～12/30 3人 
1/3～1/6   4人 
1/10～1/13  4人 
1/16～1/17  2人 
1/19～1/21  3人 
1/25～1/29  5人 
2/1～2/5   5人 
2/8～2/12   5人 
2/15～2/19  5人 
2/22～2/26  5人 
2/28～3/5   6人 
3/7～3/8   2人 
3/10～3/14  5人 
3/16～3/20  5人 
3/22～3/25  4人 

  42 件 

211 人 

191 

子

ど

も

の

健

全

育

成

を

図

る

活

動 
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3/27～3/29  3人  

  

子
ど
も
の
健
全
育
成
を
図
る
活
動 

  

■にこにこ園 5月 17日から 3月 9日まで 

開園日 月、火、木曜日 

子育てネ

ットキッ

ズスペー

ス 

 409 人 1,431 

■サポーター養成講座 6/6、6/7、6/8、6/9、6/10、6/13、6/14、 

6/15、6/16 

子育てネ

ットキッ

ズスペー

ス 

 24 人 69 

■ママカフェ 4/28、5/30、6/3、6/27、7/11、7/27、 

9/12、9/26、10/17、10/24、11/28、 

12/16、2/10、3/13 

 

コミュニ

ティスペ

ースにこ

にこ 

91 人 38 

■フリーマーケット 7/31 大通歩行者

天国内 
2 人 1 

     

■ウクレレ教室 4/13、4/27、5/18、5/25、6/8、6/22、 

7/6、7/20、8/3、8/24、9/7、9/21、

10/5、 

10/19、11/2、11/30、12/7、12/21、

1/11、 

1/25、2/8、2/22、3/8、3/22 

コミュニ

ティスペ

ースにこ

にこ 

143 人 163 

■その他    44 
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《マスコミ関連》 

平成 28年 6月 29日 岩手日報 託児サポート好評 

9月 5日 岩手日報 パパママの元へ元気にハイハイ 

12月 14日 岩手日報 働くママ 学生が体験 育児インターン開始 両立を考える機会提供 

12月 20日  岩手日報 若者よ将来を考えよう  

1月 16日 盛岡タイムス 新たな拠点施設を公共と民間で相乗 親子安心 市民交流にも 

1月 19日 岩手日報 34団体イクボス宣言 家庭と仕事両立へ決意 

1月 19日 盛岡タイムス いわてイクボス拡大へ 県内 34企業団体が共同宣言 

1月 30日 岩手日報 ライフデザインを考える 高校生対象に講演会 

2月 19日 盛岡タイムス 子育て応援に登録を いわて子育てネット応援プラザ開設に向け 

2月 27日 岩手日報 現代の結婚事情考える 親世代対象に講演会 

3月１日 
盛岡商工会議所 

ニュースさんさ 
企業も地域も、まるごと皆、子育て応援団に！ 

3月 9日 盛岡タイムス 支援は地域まるごとで 

＊その他新聞社、テレビ、ラジオ局の取材も多数受けている。 
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